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Ementa:  

 

Impacto das atividades humanas nos estuários. Eutrofização. Avaliação de qualidade ambiental em estuários, 

gestão ambiental e sustentabilidade: Desenvolvimento sustentável e sustentabilidade, resiliência, capacidade 

de carga, definição de políticas e planeamento. Breve revisão dos indicadores ecológicos mais utilizados na 

avaliação de qualidade ambiental em estuários e zonas costeiras; Exemplos de aplicação. Eutrofização no 

estuário do Mondego (Portugal): Aplicação de medidas de mitigação e gestão, resposta dos indicadores 

ecológicos, evolução do estado de qualidade ecológica. 
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Diversos artigos e textos de apoio sobre estuários, disponibilizados aos participantes durante o curso. 

 


